
Protocol Prikaccident 
 

Bij het optreden van een prik of spat accident moet het ‘Post Exposure Profylaxe 
protocol’ gevolgd worden. ** 

Directe handelingen na een accident: 

- Laat onmiddellijk het blootgestelde huid- of slijmvliesoppervlak goed 

doorbloeden (druk het wondbed leeg) en was dit onder stromend water.  

Was het besmette huidoppervlak tevens met zeep. 

- Desinfecteer de huid bij voorkeur met alcohol 70% of povidonjodium.  
- Indien dit niet beschikbaar is, gebruik dan chloorhexidine 0.5% in alcohol 70%. 
 
- Bij spat accidenten op de slijmvliezen, spoel de slijmvliezen (bv de ogen) met 

fysiologisch zout of eventueel water (nooit met een desinfecterend middel!). 

 

Stap 2 Beoordeling accident 

1. Onderzoek het transmissierisico. Daartoe moet het slachtoffer zich melden bij de 
PEP verantwoordelijke. 
 
 

** Niet veel informatie voor COVID 19 in PEP == > https://antibiotica.sr/hiv/ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 
 

         


